
 
 

 

Primo laboratorio: le domande dei ragazzi 
I Gruppo 
1. Qual è l'età giusta per perdere la verginità? 

2. Come si capisce che lei/lui vuole farlo con te? 

II Gruppo 
1. Cosa succede durante un rapporto sessuale? 

2. Come ci si sente dopo averlo fatto? 

III Gruppo 
1. Che cos'è il preservativo? Come si usa? 

2. Che cos'è la masturbazione? 

IV Gruppo 
1. Parliamo di pornografia? 

2. Il primo uomo e la prima donna, come hanno fatto a sapere come riprodursi? 

V Gruppo 
1. Perché quando si ha il ciclo esce sangue? 

2. Che cos'è la polluzione? 

VI Gruppo 
1. Che cos'è la penetrazione? 

2. Ma trovarsi nudo/a davanti a lei/lui non fa provare vergogna, imbarazzo? 

 

Dal settimo gruppo in poi si riprendono le domande assegnate al primo, secondo, ecc. 

Lavoro in gruppo 

Istruzioni 
1. Breve presentazione: Nome, Paese, Professione; 

2. Leggete le domande dei ragazzi assegnate al vostro gruppo; 

3. Tenetevi qualche istante di silenzio nel quale pensare ad un ragazzo concreto (10-14 anni) al 

quale dare delle risposte (figlio/alunno/figlio di amici), dichiaratelo velocemente agli altri;  

4. Ognuno provi a dare la sua risposta con parole spontanee (è importante che tutti si esprimano); 

5. Trovate insieme un accordo sui contenuti e sul linguaggio da usare nelle risposte (completate 

almeno una delle due domande). 


