
Proposte per vivere la Quaresima  
in famiglia e nella comunità 

La comunità è il luogo delle relazioni che costruisci nella fede,
lo spazio vivo di una presenza del Signore in mezzo a noi,
la fontana del villaggio dove dissetarti con la parola di Dio,

dove nutrirti con i Sacramenti e la vita cri-
stiana condivisa. Cerca la comunità, 
costruisci la comunità, ama la comunità.

Comunità pastorale Lenno e Isola Ossuccio

Quaresima 2024
tempo di Grazia, di Misericordia e di Conversione 

14 febbraio: MERCOLEDÌ DELLE CENERI
Giorno di inizio della Quaresima: preghiera, digiuno e astinenza.
Celebrazioni con imposizione delle Ceneri:
•• ore 8.30 S. Messa a Ossuccio;
•• ore 17.30 Liturgia della Parola per famiglie con bambini e 
ragazzi a Lenno;
•• ore 20.30 S. Messa a Lenno.

è disponibile il 
Sussidio Missioni
per la Quaresima



PREGHIAMO LA PAROLA
18 e 25 febbraio, 3, 10 e 17 marzo 
Un’esperienza domenicale  
di Lectio divina 
della Lettera di Giacomo
dalle ore 16.30 alle ore 17.30, segue la celebrazione dei Vespri 
presso il Santuario della Madonna del Soccorso

Itinerario di maturità cristiana 
per adulti e giovani

DIALOGHI SINODALI 
Giovedì 7 marzo 
Le preghiere di Maccio 
ore 20.45 all’Oratorio S. Francesco a Lenno

Dal 21 febbraio Consegna del Crocifisso nelle famiglie dei 
bambini della Prima Evangelizzazione

Lunedì 26 febbraio Consegna del Credo ai bambini  
del 3° anno di Discepolato nella S. Messa delle 17.30 a Ossuccio

Mercoledì 6 marzo ProDiGio Discepolato  (eccetto 2° anno) 
ore 18.00-20.45 all’Oratorio S. Chiara di Ossuccio

Venerdì 8 marzo ProDiGio Prima Evangelizzazione 
ore 18.00-20.45 all’Oratorio S. Chiara di Ossuccio

Sabato 9 marzo Prima Riconciliazione dei bambini  
del 2° anno di Discepolato, ore 7.30 (mattina)  
con inizio al Battistero di Lenno

Martedì 19 marzo Festa di San Giuseppe 
S. Messa con i papà, ore 18.00 in chiesa a Lenno

L’iniziazione cristiana 
Consegne e celebrazioni speciali

 



Mi cambiò il nome, mi cambiò la vita: Pietro! 
Una storia contorta ed esaltante per ragazze e ragazzi in cerca di futuro

Incontri all’Oratorio S. Francesco a Lenno, dalle 18.30 alle 18.55.
Segue cena libera e povera. Dotarsi di quaderno per gli appunti.

Giovedì 22 febbraio Sulla tua parola getterò le reti

Mercoledì 28 febbraio Se sei tu comanda che io venga da te
 sulle acque

Giovedì 7 marzo Allontanati da me!

Giovedì 14 marzo Non conosco 
 quell’uomo

Giovedì 21 marzo Tu sai che 
 ti voglio bene

“Take time” 
Quaresima Adolescenti e Giovani 2024

Ogni venerdì sera, in famiglia, preparate 
una cena povera. La ricetta più fa-
mosa prevede un pugno di riso, una 

patata e un filo d’olio. Vivete il pasto con cuore 
aperto ai poveri, il salvadanaio dei bambi-
ni raccoglierà quanto desiderate donare come 
famiglia per i progetti missionari diocesani. 
Consegna dell’offerta il Giovedì Santo.

Preghiera della Cena Povera
Sii nostro ospite, Signore,  
in questa cena povera, 
ricca di amore per te 
e per quanti soffrono. 
Nel cibo che ci doni, 
e nel bene che ci unisce,
sii benedetto, Signore Gesù. Amen.

Cena povera in famiglia 
Salvadanaio dei bambini

La domenica del 
pane della fraternità
Domenica 10 marzo S. Mes-
sa delle Famiglie, con distri-
buzione di una pagnotta 
contenente una sorpresa. 
Il ricavato andrà a sostegno 
dei progetti missionari dio-
cesani.
è necessario prenotare il 
pane secondo le indicazioni 
che verranno fornite alle fa-
miglie.



La via della Preghiera

PELLEGRINAGGIO VOCAZIONALE AL SANTUARIO
sabato 17 febbraio e sabato 16 marzo (e ogni terzo sabato del mese) 
ritrovo alle ore 7.00 alla prima Cappella, salita al Santuario pregando il S. 
Rosario; S. Messa alle ore 7.30.

NOVITà LITURGICHE
S. Messa feriale del lunedì 
a S. Eufemia ore 17.30 
(anziché 20.30)
Liturgia delle Ore  
dal lunedì al venerdì ore 6.30  
Cappella di S. Lucia a Lenno
Preghiera delle Lodi 
prima della S. Messa delle 8.30 
mercoledì a Ossuccio 
e venerdì a Lenno

NELLE CASE
Benedizione delle famiglie
Don Italo continua la visita alle 
famiglie e la benedizione in ogni 
casa nelle vie di Isola Ossuccio 
(vedi avvisi settimanali). 
Preghiera con malati e infermi 
Comunione eucaristica e 
momenti di Adorazione in casa 
con i ministri straordinari della 
Comunione.
Vangelo nelle Case 
Invito a leggere integralmente il 
Vangelo di Marco in ogni casa.

VIA CRUCIS nei venerdì di Quaresima
23 febbraio ore 15.00 nella chiesa di S. Stefano
1 marzo ore 20.30 a Ossuccio,  
dal Parco alla chiesa di S. Eufemia
8 marzo ore 20.30 a Lenno,  
dal lungolago alla chiesa di S. Stefano
15 marzo ore 15.00 nella chiesa di S. Eufemia
22 marzo Via Crucis dei Missionari Martiri 
nel Vicariato, a Grandola
In caso di pioggia la preghiera sarà in chiesa

Adorazione eucaristica
tutti i giovedì dalle ore 10.00 presso la  
Cappella delle Suore Adoratrici


