
Quaresima 4
Quei gesti che ci ricordano Dio 

Sono i promemoria dell’anima, sono la visibilità del cuore: ci sono gesti 
che abbiamo appreso fin da piccoli e che ancora ci possono aiutare a 
mantenere desto il pensiero a Dio.

Il primo è il segno di croce al mattino e alla sera. Quel 
gesto che “di-segna” una croce sul nostro corpo è me-
moria dell’amore che ci è stato donato con la Morte e 
Risurrezione del Signore. Le parole che lo accompa-
gnano ci ricordano che la Redenzione è un dono trini-
tario. Quasi sintesi della fede, la più breve e la più fisica 
delle preghiere ci mette dentro il nome di Dio che prega 
con noi e in noi.

Entrando in chiesa ritroviamo, dopo gli anni della pan-
demia, l’acqua lustrale, memoria del Battesimo. Ba-
sta un goccio d’acqua per rimetterci nella prospettiva 
battesimale: siamo figli di Dio! Ci è stata donata questa 
immensa dignità! E siamo fratelli universali, bisognosi di amore e di speranza. 
Ancora una volta è il corpo ad entrare in azione, toccato da noi stessi con un 
gesto che ci riporta alla fortuna e alla grazia di essere Cristiani. Ce lo ricorda 
anche il “Ti adoro”, preghiera da custodire, quando ci mette sulle labbra: “Ti 
ringrazio di avermi creato, fatto cristiano…”.

Durante la preghiera eucaristica è bene metterci in ginocchio. Sempre meno 
persone lo fanno. Eppure questo gesto ci aiuta nel raccoglimento e nella con-
templazione della divinità che si rende presente in quel pane e in quel vino con-
sacrati. Ci dispone all’adorazione del grande mistero dell’eucaristia.

La candela, una giaculatoria, il piccolo vangelo nella borsa o a portata di mano 
in casa, una medaglietta della Madonna al collo, il crocifisso da salutare entrando 
in casa come si fa con i familiari, l’immaginetta di un santo o meglio ancora un 
libro con la sua storia, il rosario non solo oggetto ma anche preghiera, una Ma-
donnina in giardino, il ramo d’ulivo benedetto vicino alla porta, un po’ di acqua 
santa in camera… Siamo ancora all’antipasto!	 don Italo Mazzoni

Comunità pastorale Lenno e Isola Ossuccio

13 Notiziario settimanale	
dal 30 marzo al 6 aprile 2025

IV DOMENICA
di quaresima

Mi alzerò, andrò da mio 
padre e gli dirò:
Padre, ho peccato verso 
il Cielo e davanti a te.



Per donazioni: Banca di Credito Cooperativo di Lezzeno - filiale di Lenno
Parrocchia di Lenno: 	 IBAN IT84 A086 1885 4730 0000 0020 122
Parrocchia di Isola Ossuccio: 	IBAN IT93 P086 1885 4730 0000 0020 167

don Italo Mazzoni - cell. 347 224 46 89 - e-mail italo.mazzoni@diocesidicomo.it
Casa parrocchiale Lenno tel. 0344 55118 - Casa parrocchiale Ossuccio tel. 0344 55143
www.parrocchielennoeossuccio.it - info@parrocchielennoeossuccio.it

ORARI SANTE MESSE
Sabato
29 marzo

17.00 S. Stefano 
def. Pietro Bianchi Mattaini

Domenica
30 marzo
IV di Quaresima

9.00

10.30

S. Eufemia 
deff. Felicita Manzoni e Settimio Greppi
S. Stefano
deff. Bordoli Graziella, Marco e Carolina

Lunedì
31 marzo

- Pellegrinaggio al Santuario di Oropa
Sospesa la S. Messa delle 17.30 a S. Eufemia

Martedì 
1 aprile

8.30 S. Stefano 
def. RIccardo Botta

Mercoledì  
2 aprile 

8.30 S. Eufemia 
deff. famiglia Prada

Venerdì
4 aprile

8.30 S. Stefano
deff. Romolo e Veronica e figli

Sabato
5 aprile

17.00 S. Stefano 
def. Laura Colombo

Domenica
6 aprile
V di Quaresima

9.00

10.30

S. Eufemia 
deff. Annunciata, Guerrino, Cipriano e Ilario
S. Stefano
def. Franco D’Angelo
* Intenzione libera

Lunedì 31 marzo Pellegrinaggio al Santuario di Oropa 

Martedì 1 aprile Catechesi per Adulti e Giovani - Le donne nella chiesa, una risorsa 
chiamata a sbocciare, secondo incontro ore 20.45 all’Oratorio S. Francesco di Lenno

Giovedì 3 aprile “Take time” Incontro vicariale per adolescenti e giovani  
ore 18.30 all’Oratorio di Menaggio; per chi desidera, segue cena sobria ore 19.15

Venerdì 4 aprile Via Crucis ore 20.30 a Lenno dal Parco di Molgisio alla chiesa di 
Masnate 

Sabato 5 aprile Prima Confessione dei bambini del 2° anno di Discepolato  
ore 7.00 al Battistero di Lenno

Domenica 6 aprile Ritiro in preparazione ai Sacramenti della S. Cresima  
e della Prima Comunione per i ragazzi del 3° anno di Discepolato,  
Rito dell’Elezione nella S. Messa delle 9.00 a Isola Ossuccio


