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La bella sapienza dei monasteri
Papa Leone, nell’esortazione apostolica Dilexi te, ci invita a riconoscere come 
la sensibilità verso i poveri si è sviluppata nei secoli attraverso la presenza dei 
monasteri in tutta l’Europa. Questa testimonianza continua. È luce da tenere 
accesa e sapienza da non perdere.

“Nel corso del tempo, i monasteri benedettini 
divennero luoghi che contrastavano la cul-
tura dell’esclusione. I monaci coltivavano la 

terra, producevano cibo, preparavano medicine e le 
offrivano, con semplicità, ai più bisognosi. Il loro lavo-
ro silenzioso era il lievito di una nuova civiltà, dove i 
poveri non erano un problema da risolvere, ma fratelli 
e sorelle da accogliere. La regola della condivisione, 
il lavoro comune e l’assistenza ai vulnerabili struttura-
vano un’economia solidale, in contrasto con la logica 
dell’accumulo. La testimonianza dei monaci mostrava 
che la povertà volontaria, lungi dall’essere miseria, è 
un cammino di libertà e di comunione. Essi non si limi-
tavano ad aiutare i poveri: si facevano loro vicini, fra-
telli nello stesso Signore. Nelle celle e nei chiostri si è 
formata una mistica della presenza di Dio nei piccoli.

Oltre a fornire assistenza materiale, i monasteri svolgevano un ruolo fon-
damentale nella formazione culturale e spirituale dei più umili. In tempi di 
peste, guerra e carestia, erano luoghi in cui i bisognosi trovavano pane e 
medicine, ma anche dignità e parola. È lì che gli orfani venivano educati, 
gli apprendisti ricevevano una formazione e i contadini venivano istruiti nel-
le tecniche agricole e nella lettura. La conoscenza era condivisa come un 
dono e una responsabilità. L’abate era sia maestro che padre e la scuola 
monastica era un luogo di liberazione attraverso la verità. Infatti, come scrive 
Giovanni Cassiano, il monaco deve essere caratterizzato da «umiltà di cuore 
[…], la quale conduce, non alla scienza che gonfia, ma alla scienza che illu-
mina per mezzo della completezza della carità» (Dilexi te, 56-57).

Nostro Signore 
Gesù Cristo Re 
dell’Universo

Benedetto colui 
che viene nel nome del 
Signore! Benedetto 
il Regno che viene, 
del nostro padre Davide!



ORARI SANTE MESSE

Sabato
22 novembre

17.30 S. Stefano 
def. don Angelo Cattaneo - deff. Bruna Cerliani, Pierino e Rina 
deff. Emilio e Clementina - def. Giacomo Soldati

Domenica 
23 novembre
Nostro Signore 
Gesù Cristo Re 
dell’Universo

9.00 
 

10.30

S. Eufemia 
deff. Giovanni, Pasqualina e Giuseppe - deff. famiglia D’Angelo 
deff. Giovanni, Mario e Luciana Novi
S. Stefano 
def. Angelo Luraghi - def. Mariuccia Boga 
deff. Renzo e Santina

Lunedì
24 novembre

17.30 S. Eufemia
deff. Famiglia Bonini - deff. Dino e Carla

Martedì 
25 novembre

8.30 S. Stefano  
def. Filippo Salice

Mercoledì  
26 novembre

8.30 S. Eufemia 
*

Venerdì
28 novembre 

8.30 S. Stefano
def. Gino Rava

Sabato
29 novembre

17.30 S. Stefano 
def. Giorgio Borelli - def. Pietro Bianchi Mattaini

Domenica 
30 novembre
I di Avvento

9.00 
 

10.30

S. Eufemia 
deff. Antonia e Francesco 
deff. Stefano, Pasqualina e Samuele Vanini
S. Stefano 
Intenzione personale

* Intenzione libera
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